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Semaine du 16 au 20 novembre 2015. 
 

LUNDI 16 NOVEMBRE 2015  

 

Salade verte 

Carottes/céleris râpés 

Mâche aux œufs 

Avocat au thon 

 

 

Courgette farcie ou steak haché 

Polenta  

 

 

Laitage 

 

 

Glace  

MARDI 17 NOVEMBRE 2015   

 

Salade verte 

Salade de lentilles au jambon 

Asperges mayonnaise 

Sardines/beurre 

 

 

Tajine de dinde  

Chou fleur persillé  

 

 

Laitage 

 

 

Pâtisserie 

 

JEUDI 19 NOVEMBRE 2015    

Menu  Japonais  

 

Salade de concombre au crabe 

Salade de vermicelle 

Salade verte aux pousses de soja 

 

Rôti de porc mariné au thé Darjeeling 

Filet de colin frit à la japonaise 

Pommes de terre et carottes  

à la sauce soja douce 

 

Flan salé aux épinards et crevettes 

 

Crème vanillée aux perles du japon 

Clafoutis de tofu aux poires 

 

 

VENDREDI 20 NOVEMBRE 2015    

 

Salade verte 

Charcuterie  

 

 

Omelette sauce tomate 

Purée de potiron  

 

 

Laitage 

 

 

Mousse au chocolat 

ou  

Mousse au citron   

Le menu de la semaine peut être modifié au vu d’éventuels problèmes de livraison. 

 

Le gestionnaire,       Le proviseur, 
 

G. JOND        J.P. TAFANI  


